
Eine Klasse für sich
Team-Training für Schulklassen

Lehrer und Schüler wünschen sich 
„Klassengemeinschaft“

Im Schulalltag bleibt oft wenig Zeit für ein kuzes 
Innehalten, um die sozialen Prozesse in der Klas-
se wahrzunehmen und sich damit auseinanderzu-
setzen.

Dabei ist doch eine funktionierende Klassenge-
meinschaft und die damit verbundene Förderung 
der sozialen Kompetenzen eine Voraussetzung für 

den Erfolg in der Schule und auch im Privatleben.

Sozialkompetenztraining mit erfahre-
nen Erlebnispädagogen

Das intensive Erleben von Gemeinschaft und das 
Verstehen der Zusammenhänge zwischen dem 
eigenen Handeln und den Auswirkungen auf die 
Gruppe sind zentrales Anliegen des Trainings.

Erfahrenen Trainer  der  OUTDOOR-Schule „Berg-
wind“ aus Darmstadt bieten eine breite Pallette an 
Abenteueraktionen, Wahrnehmungs- und Vertrau-
ensübungen und Kooperationsspielen zur Vermitt-
lung wichtiger Sozialkompetenzen.

Jugendhof Bessunger Forst e.V.
Aschaffenburger Str. 183-187
64380 Roßdorf

Telefon: 06151/145171
Mail: bessunger-forst@gmx.de
www.bessunger-forst.com

Nachhaltiges Lernen und Erleben

Verschiedene Übungen ermöglichen das Kenen-
lernen und Ausprobieren selbstbestimmter Hand-
lungsalternativen über das emotionale und be-
wußte Erleben.

Durch eigenes Tun, selbstgemachte Erfahrungen 
und eine bewußte Refl exion der Erlebnisse wird 
ein nachhaltiges Lernen erreicht.

Informationen

Zielgruppe: 
Schulklassen ab Klasse 5

Gruppengröße: 
mind. 10 Personen; max. 25 Personen

Dauer: 
1/2 Tag bis 5 Tage

Kosten pro Person: 
Programm  ab 22 € pro Tag
Unterkunft   13,50 € pro Nacht
Verpfl egung   ab 16,40 € pro Tag


